
 

 

県老連湘南ブロック主催の｢担い手養成研修シンポジウム｣が 

開催されました(速報版)～2021.03.11 

(取材:ゆめクラブ藤沢･情報通信部会員) 

 

神奈川県からの委託により神奈川県老人クラブ連合会(県老

連)が地域支援事業の一環として実

施している｢担い手養成研修｣に､今

年度は藤沢市老連片瀬地区のスマ

ホ研修が選ばれました｡ 

この研修の事例報告と｢コロナ禍で

改めて考える 老人クラブが紡いでき

た『つながり』の意味｣と題した講演を､県老連､市老連7地区､藤沢市社会福

祉協議会､平塚・茅ヶ崎・伊勢原各市の老連､

寒川町シニア老連及び神奈川県高齢福祉課

とオンライン会議ソフトのzoomで結び､シンポ

ジウムとして実施したものです｡ 
 

本格的な春の陽気となった3月11日午後1時

半､市役所分庁舎2階の活動室には､市老連副

会長と事務局､講師等13名が集まり､須藤事務

局長の司会進行で､シンポジウムが開始されま

した｡ 

熊澤副会長による開会の宣言に続き､市老連

を代表して山田副会長が｢初めての試みのオ

ンライン会議ですが､これからも何ができるか､

知恵を絞って老人クラブの活動を進めたい｡｣

と挨拶｡ 
 

第1部は「スマホで実現！地域のつながり」と題して､片瀬地区老連の岩田克美副会長からの報告で

す｡ 

昨年7月から開始し､今年3月まで､毎月1回(コロナ

により1,2月は中止)の集合研修と自宅での復習を組

み合わせ､

平均年齢82

歳 の 15 名

で､LINEを

中心とした

学習を進め

市役所分庁舎玄関 司会の須藤事務局長 



 

 

た結果､スマホ初心者を含めて､全員がLINEによる交流を楽しむことが出来るようになった､とのことで

す｡岩田講師は､｢今回の参加者が担い手となり､まず片瀬に友達の輪が､それが市老連全体に広まれ

ばbest！｣と締めくくられました｡ 
 

第2部は､｢コロナで改めて考える 老人クラブが紡いできた『つながり』の意味｣と

題して､公益財団法人 ダイヤ高齢社会研究財団主任研究員の澤岡詩野先生によ

る講演です｡ 

コロナで｢地域力｣を

な く さ な い た め に

は？････｢このままでは地域が死んでしま

う｣､｢止めた活動を再開するのは興すより

大変な事｣｡だからこそ､今出来ることを探し

出し､着実に実施していくことが大切で､こ

の役割を果たすのが市老連なのだ｡ 

コロナで失われた地域とのつながりを 

コロナだからこそ､オンライン等を活用した新

たなチャレンジで｢強さ｣に変え､我々が今ま

で求めてきた｢豊かさ｣を実現しよう！と､詳

細な分析と豊富な実体験を通じて強調され

ました｡ 
 

東田副会長は｢本日のシンポジウムで学ん

だことを､これからの老人会活動に活かした

い｡｣と､閉会のことば｡ 
 

事例報告及び講演の内容を反芻し､まさに我々が直面している喫緊の課題と捉え､出来ることから始

める勇気の必要性を痛感したシンポジウムでした｡ 
 

なお､このシンポジウムの様子や各講師の発表内容等の詳細は､後日､YouTubeにアップすることとし

ております｡各地区での活動を進めるうえ

で､貴重な指針になるものと思います。 
 

また､｢神奈川県老人クラブ連合会｣のホ

ームページにも同様な記事(南足柄市､藤

沢市での実施例及び関係者による座談会

等)が掲載されてお

りますので､是非とも

ご覧願います｡ 

澤岡講師 

  

           

         

           

     

           

         

                        
                        
                        
              

                          
       
                        
                        
             

                               

 

                           

        

                       

                

                      

                         

                      

                       

                      

                  

        

           

          

         

         

    

           

           

   

                               


